Judésamband Islands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik
WWW.jsi.is jsi@judo.is

BIKARKEPPNI JSI - SENIORAR
Onnur umferd af fjorum

Dagur: Laugardaginn 28. 3. 2009.

Keppni fyrir Aldursflokkar Feedd
Seniora/Fulloréna 15 é&ra og eldri 1994 og fyrr
Métid hefst: KI. 10:00 og motslok um kl.12:30

Moétsstadur: JDA

pétttakendur: Allar pjéaoir og allar gradur

Keppnisreglur: Reglur IJF (Alpjéda juddsambandsins) gilda ad undanskildum eftirfarandi dkvaeedum:
a) | aldursflokkum 14 &ra og yngri er bannad ad nota Shime-waza, Kansetsu-waza.

Keppnistimi: Seniorar Karlar/konur 4 minGtur

pétttokuskraning: Sendist & jsi@judo.is

Lokaskraning: Fimmtudagur 26.03.09 Engin skraning eftir pad

Keppnisgjald: 5,000 kr & hvert 1id sem skrad er til keppni.  Judépassinn timabil 08/09 2.000 kr

Haegt er ad borga fyrirfram & reikning JSI (nimer bankareiknings er 323-26-202).

Juddpassinn: Ageett ad hafa med sér passann, ogreitt keppnistimabil enginn keppnissréttur.
Keppnistimabil 08/09 Haegt ad kaupa og greida passann vid vigtun og kostar hann 2.000 kr.

Meidsli og slys:  Motshaldari og/eda JSI ber ekki abyrgd 4 meidslum eda slysum er verda i keppni.
Keppendur eru sjalfir abyrgir fyrir sinum eigin tryggingum.

Ovidunandi Oll framkoma, hvort sem eiga i hlut , &horfendur, starfsmenn, keppendur eda pjalfarar, sem truflar

framkoma: mot er bonnud. Domari skal veita peim sem ekki fylgja pessu dkveaedi aminningu og skal hin skrad
af motsstjora. Verdi aminning ekki virt skal viokomandi yfirgefa métssvaedid og ef hann er
patttakandi i keppninni er hann bdinn ad fyrirgera rétti sinum til &framhaldandi keppni.

Nanari upplysingar: Bjarni Fridriksson i sima 662 8055 jsi@judo.is




