Judosamband Islands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik

WWW.jsi.is jsi@judo.is

Dagur: Laugardaginn 28.1.2012. Seniorar
Keppni fyrir Aldursflokkar Feedd

Seniora/Fullordna 15 &ra og eldri 1997 og fyrr

M6tio hefst: Kl. 10:00 Néanari timasetningar tilkynntar ad loknum skranifrgssti
Métsstadur: Hja JR (Judofélag Reykjavikur)

patttakendur:  Allar pjodir og allar gradur

Keppnisreglur: Reglur 1IJF (Alpjéda judésambandsgikla ad undanskildum eftirfarandi dkveedum:
a) I aldursflokkum U13 og U15 (14 ara og yngripannad ad nota Shime-waza, Kansetsu-waza.
b) I aldursflokkum U17 (15-16 &ra) er bannad atam@nsetsu-wasa en Shime-wasa er leyft.
¢) Séu keppendur jafnir vid lok glimu skal glimaanflengd ocgullskoi rada arsliturr
0g pad teeknistig skrad sem skorad er pa
Keppnistimi: Seniorar Karlar/konur 5 minatur

patttokuskraning: Sendist & jsi@judo.is

NYTT TIMABIL Juadopassinn fyrir keppnistimabilid  sept. 2011 til sept. 2012 2.000 kr

Juadépassir: Ageett ad hafa med sér jadopassann, dgreitt kepmaistl enginn keppnissréttt
Keppnistimabil 11/12 Heegt ad kaupa og greida passann vid vigtun og kbatan 2000 kr.

Meidsli og slys: Motshaldari og/eda JSi ber ekkirgbya meidslum eda slysum er verda i keppni.
Keppendur eru sjalfir abyrgir fyrir sinum eigin ggingum.

Nénari upplysingar: Bjarni Fridriksson i sima 66580 jsi@judo.is




