Jadésamband Islands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik

WWW.S.is

jsi@judo.is

Dagur: Laugardaginn 8.2.2014.

Keppni fyrir Aldursflokkar Feedd

Juniorar  U-21 15-20 ara 1999 til 1994

Cadets U-18 15-17 &ra 1999 til 1997

Taningar U-15 13-14 ara 2001 til 2000

Born U-13 11-12 &ra 2003 til 2002

MG6tio hefst: KI. 11:00 Nanari timasetningar og eda breytingar tilkynntar ad loknum skraningarfresti
Gert er rao fyrir ad klara fyrst U13 og U15 sidan U18 og ad lokum U21

Motsstadur JR Armula 17

Vigtun: Hja JR & keppnisdegi einni klukkustund fyrir keppni. Nanari uppl. ad lokinni skraningu

patttakendur: Allar pj6dir og allar gradur eins og 3. gr. métareglna JSI segir til um.

Keppnisreglur:

Keppnistimi:
Keppnistimi:
Keppnistimi:
Keppnistimi:

patttokuskraning:

Lokaskraning:

Reglur IJF/EJU og JSI [ U13 og U15 er bannad ad nota Shime-waza, Kansetsu-waza.

Seniorar Karlar/konur 5 minGtur

U-21 Piltar/stalkur 4 minGtur

U-18 Drengir/stulkur 3 minGtur

U11, U-13 og U-15 Stréakar/stelpur 2 minGtur

Sendist & jsi@judo.is

Manudagurinn 3.2.2014 Engin skraning eftir pad

Argjald JSI 13/14  Oll félog greida eitt arsgjald /patttokugjald til JSI

Argjald JSI 13/14  Midast vid keppnistimabilid sept. 2013 til sept. 2014.

Meidsli og slys:

Néanari upplysingar:

Ogreitt argjald enginn keppnissréttur.

patttokugjold greidast vid skraningu & reikning JSI 323-26-202 kt 450274-0709

Moétshaldari og/eda JSI ber ekki abyrgd & meidslum eda slysum er verda i keppni.
Keppendur eru sjalfir abyrgir fyrir sinum eigin tryggingum.

Bjarni Fridriksson i sima 662 8055 jsi@judo.is

Muna ad meeta i vigtun & auglystum tima svo engin missi af keppninni.
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