Juddsamband Islands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik

WWW.jSi.is jsi@jsi.is

Haustmdt YNGRI 2014 Ul3-U15-U18 - U21
Dagur: Laugardaginn 11. 10. 2014. Einstaklingskeppni
Keppni fyrir Aldursflokkar Faedd

Juniorar  U-21 15-20 ara 1999 til 1994

Cadets U-18 15-17 ara 1999 til 1997

Téningar U-15 13-14 ara 2001 til 2000

Born U-13 11-12 éra 2003 til 2002

M@tid hefst kl. 11:00 og métslok astludé um kl. 15:00 Nanari uppl. ad loknum skréningarfresti
Métsstadur Jadddeild Armanns Laugardal

Vigtun: I JR féstudaginn 10. okt fra kl. 18-19 og & keppnisstad & keppnisdegi fra kl. 10-10:30
IJL'Jdébl]ningar: Blar og hvitur hja U18 og U21 en BARA HVITIR BUNINGAR hja U13 og U15

patttakendur: Allar pjodir, sja 3. gr. métareglna JSI, lagmarksgrada 5. kyu gult belti

Keppnisreglur: Reglur 1JF/EJU og JSI 1 U13 og U15 er bannad ad nota Shime-waza, Kansetsu-waza.
Keppnistimi: U-21 Piltar/stalkur 4 minGtur

Keppnistimi: U-18 Drengir/stulkur 3 minatur

Keppnistimi: U11, U-13 og U-15 Strakar/stelpur 2 minQtur

patttokuskraning:  Sendist & jSi@jsi.is

Lokaskraning: Midvikudagurinn 8.10.2014 Fyrir mioneetti, engin skraning eftir pad
Keppnisgjald: 2.000 kr. & hvern keppanda

Keppnisgjald greidist samhlida skraningu og leggist & reikning 0323-26-202 og kt. 450274-0709
Meidsli og slys: Métshaldari og/eda JSI ber ekki abyrgd & meidslum eda slysum er verda i keppni.

Keppendur eru sjalfir &byrgir fyrir sinum eigin tryggingum.

Nénari upplysingar:  Bjarni Fridriksson i sima 662 8055 bjarni@judo.is

Muna ad maeta i vigtun a auglystum tima svo engin missi af patttoku
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