Judosamband Islands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik

WWW.jsi.is jsi@jsi.is

Dagur Laugardagur 13. mars 2020 Einstaklingskeppni
Keppni Aldursflokkar Feaedd

Juniora U-21 15-20 éra 2006 til 2001

Cadets U-18 15-17 ara 2006 til 2004

Téaninga U-15 13-14 ara 2008 til 2007

Barna U-13 11-12 ara 2010 til 2009

MGotid hefst Kkl. 10:00 og motslok azetlud um kl. 14:00 Nanari uppl. ad loknum skraningarfiesti

(Keppni U13, U15 10 - 12 og U18 og U21 hefjast kl. 12.

Métsstadur Ipréttahiis KA AKkureyri

Jiidobiiningar Blar og hvitur biiningur eda bara hvitur EKKki bara blar buningur
Patttakendur Allar pjodir, sja p6 nénar 3. gr. motareglna JSI Lagmarksgrada 5. kyu gult belti
Keppnisreglur Reglur IJF/EJU og JSi { U13 0og U15 er bannad ad nota Shime-waza, Kansetsu-waza.
Keppnistimi U-21 Piltar/stalkur 4 minutur

Keppnistimi U-18 Drengir/stalkur 3 minutur

Keppnistimi U9/U10/U11/U13/U15 Strakar/stelpur 2 minutur

batttokuskraning Skraningarkerfi JSI Fyrir midnzetti lokaskraningardags
Lokaskrining  mimdegur  Smas2000  Fyriomione enginskrining eirpad
Keppnisgjald 2,000 fyrir hvern aldurs og pyngdarflokk sem patttakandi keppir i
Keppnisgjald greidist samhlida skraningu a reikning 0323-26-202 kt. 450274-0709

Senda greidslustaofestingu 4 netfangio jsi@jsi.is

Meiosli og slys Métshaldari og/eda JSI ber ekki abyrgd 4 meidslum eda slysum er verda i keppni.

Keppendur eru sjalfir abyrgir fyrir sinum eigin tryggingum.

Gisting a AKureyri

Eftirfarandi gististadir eru i samstarfi vido KA og veita afslaetti fyrir iprottahépa. Verd eru fra 3.500 - 4.500 kr
Mikilvaegt er ad boka sem fyrst og benda 4 ad bokunin sé i gegnum KA til ad fa afslattinn.

Hotel Nordurland, netfang: booking@hotel-nordurland.is

Backpackers Akureyri, netfang: inga@backpackers.is

Hétel Kjarnalundur, netfang: hildur@kjarnalundur.is

Meeta i vigtun a auglystum tima svo engin missi af patttoku

Nanari uppl. Pormo6dur A. Jonsson { sima 6923595 jsi@isi.is




