Judosamband Islands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik

WWW.SI.IS

jsi@jsi.is

Dagur Laugardagur 3. febraar 2024 Einstaklingskeppni

Keppni Aldursflokkar Faedd

Juniora U-21 15-20 éara 2009 til 2004

Cadets U-18 15-17 &ra 2009 til 2007

Taninga U-15 13-14 éra 2011 til 2010

Barna U-13 11-12 ara 2013 til 2012

Motid hefst kl. 13:00 og motslok azetlud um Kkl. 16:30 Néanari uppl. ad loknum skraningarfresti
(Keppni U13 og U15 fra 13-14:30 og U18 og U21 fra 14:30-16:30)

Motsstadur Judofélag Reykjavikur Armula 17a

Vigtun: Fostudaginn 2. feb. fra 18-19:30 4 motsstad og & keppnisdegi fra kl. 12:00 - 12:30

Judobuningar

Ekki bara blar buningur

Blar og hvitur baningur eda bara hvitur

patttakendur
Keppnisreglur

Keppnistimi

Keppnistimi
Keppnistimi
Keppnistimi

patttékuskraning

Allar pj6dir, sja p6 nanar 3. gr. métaregina JSI Lagmarksgrada 5. kyu gult belti

Reglur 1JF/EJU og JSI i U13 og U15 er bannad ad nota Shime-waza, Kansetsu-waza.

Seniorar Karlar/konur 4 minatur
U-21 Piltar/stalkur 4 minGtur
U-18 Drengir/stalkur 3 minatur
U9/U10/U11/U13/U15 Strakar/stelpur 2 minGtur

Skraningarkerfi JSi Fyrir mioneetti lokaskraningardags

Keppnisgjald

Keppnisgjald greidist samhlida skraningu a reikning

Senda greidslustadfestingu & netfangio

Meidsli og slys

Nanari uppl.

2.000 Ef keppt er i fleiri en einum flokki greidast 1.000 kr fyrir hvern aukaflokk
0323-26-202 kt. 450274-0709
JSi@jsi.is

Métshaldari og/eda JSI ber ekki abyrgd & meidslum eda slysum er verda i keppni.
Keppendur eru sjalfir abyrgir fyrir sinum eigin tryggingum.

Ari Sigfisson 8971576 [si@jsi.is

Meeta i vigtun a auglystum tima svo engin missi af patttoku
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