Judosamband [slands
Engjavegi 6, 104 Reykjavik

WWW.jSI.is jsi@jsi.is

Dagur Laugardagur 24. januar 2026 Einstaklingskeppni
Keppni Aldursflokkar Fadd

Karla/Kvenna 15 ara og eldri 2011 og fyrr

Cadets U-18 15-17 éra 2011 til 2009

Motio hefst kl. 13:00 og métslok azetlud um kl. 16:00 Nanari uppl. ad loknum skraningarfresti
Métsstadur Judédeild iR Skogarseli 12

Vigtun: A keppnisstad fostudaginn 28. febraar fra k1.18 -18:30 og einnig 4 keppnisdegi fra k1. 11:30 - 12:00
Judobuningar Blar og hvitur biningur eda bara hvitur
batttakendur Allar pjodir, sja po nanar 3. gr. motareglna JSI Lagmarksgrada 5. kyu gult belti
Keppnisreglur Reglur IJF/EJU og JSI

Keppnistimi Seniorar Karlar/konur 4 minutur

Keppnistimi U-18 Drengir/stalkur 3 minutur

Patttokuskraning Skraningarkerfi JSi Fyrir mionzetti lokaskraningardags

ATH! Félogin greida keppnisgjaldid. Keppendur greida til sins pjalfara/félags. Adrar greidslur ekki sampykktar.
Keppnisgjald 3.000 Ef keppt er i fleiri en einum aldursflokki pa er greitt halft gjald fyrir pa

Keppnisgjald greidist samhlida skraningu 4 reikning 0323-26-202 kt. 450274-0709

Senda greioslustadfestingu a netfangio jsi@jsi.is

Meidsli og slys Motshaldari og/eda JSI ber ekki abyrgd 4 meidslum eda slysum er verda i keppni.
Keppendur eru sjalfir abyrgir fyrir sinum eigin tryggingum.

Nanari uppl. Gisli F. Egilson 7898080 jsi@jsi.is

Meeta i vigtun a auglystum tima svo engin missi af patttoku



